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Paastijd
%\ Agenda toekomstige activiteiten:
(‘;@ﬁ” i L De Paastijd Iuidt elk jaar een maandag 1 april Petanque Paastornooi
: % ‘ vernieuwing in, de donkere dinsdag 9 april Lentefeest om 12.30 u.
dagen zijn voorbij. In woensdag 17 april Zangnamiddag 14 u.
1 verscheidene tradities blijft | jonderdag 18 april  OpenDeur Petanque
de hqofdboodschap ereen dinsdag 30 april Dagfietstocht
. van nieuw en hoopvol . ' ,
" leven na moeilijke periodes. | Vrijdag 26 april Vergadering DB 09.30 u.
Daarvoor kunnen we in onze woensdag 15 mei Fietsvergadering

hechte OKRA familie zeker op

mekaar rekenen!
Bij OKRA Ranst gaan we de lente feestelijk vieren met een spetterende samenzangnamiddag op 17 april.

1 april, grappendag

Waar de grappendag 1 april precies vandaan komt, is niet bekend. Sommige bronnen melden dat het fenomeen
ontstond bij de wijziging van de Gregoriaanse kalender in 1582. Voor die tijd werd het Nieuwjaar gevierd van 25
maart tot 1 april. Daarna op 1 januari. Mensen die het nieuwe systeem vergaten of niet wilden aanvaarden
kregen tijdens het ‘oude’ Nieuwjaar uitnodigingen voor niet gehouden feestjes en grappige cadeautjes.

Ons Lentefeest gaat door op dinsdag 9 aprilom 12.30 u
We bieden jullie aan :

Warm voorgerecht: koninginnenhapje (vidé)

Hoofdgerecht: varkenshaasje met peperroomsaus, seizoengroenten en kroketten
Nagerecht: Mascarpone met bosvruchten en speculaas crumble
Water/wijn/koffie/thee bij de maaltijd zijn in de prijs begrepen.

Voor de animatie doen we beroep op de populaire Hugo Moeskops, accordeonist in hart en nieren

Inschrijven kan tot 31 maart 2024 door betaling van € 30 leden en € 40 niet-leden op rekening van Okra Ranst
BE41 9734 0214 0210 met vermelding van “naam en lentefeest”.
Voor mensen met vervoersprobleem: melden aan je contactpersoon, we trachten te helpen !

Koffienamiddag met gebak: op dinsdag 16 april maken we het (weeral) nog eens gezellig en lekker!



Biljart

Onze Ketsers biljarten op de maandag-, dinsdag- en donderdagnamiddagen van 13 tot 17.30 u. Door de
spelmomenten te spreiden trachten we de wachttijden in te korten zodat iedereen aan de beurt komt! Als je
interesse hebt, bel dan even naar Jos 0474/56.6783.

Petanque

* ~ Op donderdag 28 maart 2024 hielden wij ons clubkampioenschap. Bij het ter perse gaan
: T&.—_Ir-" f')ff@ van dit infoblaadje wisten we nog niet wie de opvolger zou worden van Suzan Torfs, onze
;Lr-:('_f/“--" clubkampioene van 2023.
Meer nieuws hierover in de volgende editie van mei 2024.

Q Ons paastornooi wordt gehouden op maandag 1/04/24 en dit is geen grap, wie hiervan de
% winnaars zijn, kunnen we maar meedelen in ons volgend infoblaadje.

: Op donderdag 18/04/24 houden we een "opendeurdag" voor de werving van nieuwe
; % leden. ledere 55-plusser die zich geroepen voelt om onze groep te vergroten, is van harte

— welkom om 13.15 h voor een initiatie, einde ten laatste om 17.00 h .
Je hoeft zelf geen petanqueballen mee te brengen, deze ; 3
zijn, indien gewenst, ter jullie beschikking.
Wij spelen door de week op maandag -en
donderdagnamiddag vanaf 13.30 u.
Graag aanwezig om 13.15 u voor de verdeling van de
terreinen en de ploegen.
Wij verwelkomden op 21 maart weeral 2 nieuwe
petanquers en OKRA-leden: Carla en Stefan!
Na petanquespel van maandag en donderdag kan er altijd gekaart worden tot 18 u.Alle verdere info bij Ingrid
0484/952.811 of Annie 0485/691.911 of op petanque @okraranst.be

Hobby- en Handwerkclub. Dinsdags 13.00 — 16.00 u. Alle mensen die van kleine creatieve werkjes houden,
naald, draad, tekenpotlood, penselen, ... zullen er hun gading vinden. En uiteraard altijd een gezellige babbel
met een koffietje of iets anders |. Alle info bij Francine Swinkels 0470/279.529 |

Spellennamiddagen

Onze volgende spellennamiddagen zijn gepland op woensdagen 3 en 24 april vanaf 14 u.
In de maand mei voorzien we de woensdagen 8 en 22.

Voor meer inlichtingen : Myriam 0477 805 337

Computerforum — HelpMekaarCafé

Er is momenteel weinig interesse voor de bijeenkomsten, heel veel informatie is immers online beschikbaar,
ook audiovisueel met youtube. We wachten op de lente, lokaal verwarmen kost ook handenvol geld !
Individuele vragen worden wel steeds in de mate van het mogelijke tussendoor opgelost.

Info :Leo 0497/40 61 59.

Okra Bridgeclub Ranst

Elke woensdagavond starten we om 19 u. zodat we ten laatste om 22.30 u. naar huis keren. Ook op vrijdag
namiddag wordt er gespeeld vanaf 13.30 u tot ongeveer 17.15 u. Het is niet verplicht, maar je mag je deelname
melden bij Herman Embrechts (hermanembrechtsf@gmail.com) of op zijn smartphone 0478/55 08 30. Voor
andere inlichtingen mag je altijd ook mailen naar de voorzitter Luce Meeuwsen (luce.meeuwsen@telenet.be) of
telefonisch op 03/485 57 27 of smartphone 0476/74 36 88. Wie een partner zoekt voor een volgende
bridgedrive mag dat ook melden bij Herman. Die zendt dan een bericht naar alle leden die daarop kunnen
antwoorden.
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Plezierfietsers

Dinsdag 30 april: 1°* dagfietstocht van dit seizoen vertrek om 10 u aan lokaal!
Woensdag 15 mei 2024 om 14 u: praktische info vergadering fietsvakantie Geel

Bij echt slecht weer, wordt er soms op het laatste moment beslist om toch niet te
fietsen en in ons lokaal bijeen te komen voor een babbeltje, een knabbeltje en
een drankje. We proberen hiervoor de groep te bereiken per e-mail of enkele, die geen e-mail hebben op te
bellen. Het is voor ons niet mogelijk om al onze fietsers telefonisch te contacteren. Kunnen we misschien zo
afspreken dat bij twijfelachtig weer je zelf eventjes contact opneemt met één van onze “fietsbegeleiders”, per
telefoon, whatsapp, sms,.....? Dank hiervoor!

Jan 0486 39 60 05//Luce 0485 65 56 08//Josée 0491 73 18 76//Joris 0477 84 28 56//Wim 03 485 64 09//

Lokaal is niet beschikbaar
Verhuurd gedurende de weekenden 13-14 en 27-28 april.
Vergadering Dagelijks Bestuur: 26 april 9.30 u

'S oKkRA RANST ZINGT

Volksliedjes, schlagers, hitparade, klassiek....

Kom je met ons meezingen? Onder muzikale leiding van Jef Grimon
en Monique Goormans uit Broechem. Met liedjesteksten! ledereen is
welkom want zingen is gezond!

Woensdag 17 april 2024 om 14.00 uur in Okra Lokaal.

Info: Jan: 0486 39 60 05

Nuttige Tel Nr/GSM/E-MAIL

Jos Van Loy 0474/566.783  vanloyj@gmail.com

Bogaerts Myriam 0477/805.337 myriam2a@hotmail.com

Ingrid Van den Brande 0484/952.811 ingridvdbl@telenet.be

Clerckx Peter 03/457.58.61 0484/356.087  peterclerckx45@gmail.com
Herman Embrechts 0478/550.830 hermanembrechtsf@gmail.com
Luce Gevers 03/485.55.73 0485/65.56.08 luce.gevers@telenet.be

Leo Beeckx 0497/40.61.59 leo.beeckx@scarlet.be

Onze succesvolle beulingenmaaltijd voor Vaderdag !
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UITSTAP NAAR DE ARDENNEN: woensdag 19 juni 2024

Na een jaartje zonder uitstap voor OKRA - RANST is er weer vraag voor zo'n ontspannende dag van samenzijn.
Dit jaar nodigt LAUWERS REIZEN ons uit voor een van hun feestreizen ter gelegenheid van hun vijftigjarig
bestaan.

Wat mogen we verwachten?

Zonder Antwerpse of Brusselse ring-files rijden we meteen richting Luik. Onderweg een korte stop met een
kopje koffie en een knabbeltje in Rocourt.

Later in de voormiddag krijgen we een geleid bezoek door de weelderige gemeubileerde kamers van het
KASTEEL VAN MODAVE, een van de mooiste Ardense monumenten, spectaculair op een steile rots gelegen
maar goed bereikbaar. Buiten genieten we van een mooi vergezicht en van de Franse tuinen.

's Middags leggen we de beentjes onder tafel voor een warme maaltijd in drie schuifkes, soep, hoofdgerecht,
dessert. Dranken moeten we zelf regelen.

De comfortabele Lauwersbus neemt ons daarna mee naar Hoei, waar we met z'n allen de boot ingaan voor
een tochtje in het meest schilderachtige stuk Maasvallei.

De ganse dag zal een reisgids van Lauwers ons begeleiden. De uitstap is geschikt voor iedereen, die nog een
korte wandeling aankunnen. Dus ook voor onze leden boven de “90”! . Er zijn voldoende rustpunten voorzien.

Het programma in detail:
07.30 u vertrek aan de kerk St.-Pancratius, Ranst

09.00 u koffie onderweg (sanitair bezoek mag ook)
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11.00 u bezoek kasteel Modave
12.30 u middagmaal ' T
15.00 u boottocht op de Maas
16.30 u terugreis naar Ranst

18.30 u terug thuis

PRIJS: -leden Okra-Ranst € 70 per persoon
(verlaagde prijs dank zij de kassa van Okra Ranst)

- niet-leden Okra-Ranst € 80 per persoon. Er zijn 50 plaatsen. Inschrijvingen bij Luce 0485 65 56 08 en
betaald is meteen ook ingeschreven op de rekening van Okra Ranst: BE41 9734 0214 0210 met vermelding:
na(a)m(en) en busreis. De inschrijvingen worden afgesloten op 31 mei 2024. Nadien kan niet meer
geannuleerd of terugbetaald worden, tenzij je zelf voor een plaats invulling zorgt.

OKRA trefpunt Ranst wenst jullic een

mooie uitbundige lente!




