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W’ W Agenda toekomstige activiteiten:

je bent ev ween woe 4 oktober Spellennamiddag
L woe 18 oktober Spellennamiddag

m;g' WIIWI l vrij 20 oktober Computerforum

) ) vrij 27 oktober Dagelijks bestuur

w duigend wanme klewrer din 24 oktober Pizza a volonté

Heypat, heypl daavy ben je weer,

mel je stoun en je egen,

natte klenew en wind-tegen

Heypt, henypt je bent ev wee.
Koy, laal me je emaumen.

Waunl, endouks al je buiew,
geniel ik voun je chavrume.
www.knipoog.nu

Koffienamiddagen:
Dinsdag 24 oktober om 13 u mogen we smullen van verschillende soorten pizza’s a volonté.

De prijs voor onze Okra Ranst leden is 15 euro, dranken niet inbegrepen;

N niet-leden Okra Ranst betalen 20 euro, dranken niet inbegrepen.

| Betaald is ingeschreven op rekening van Okra Ranst: BE41 9734 0214 0210 met
vermelding “pizza + na(a)m(en)” en dit voor 2 oktober 2023 !

Voor diegenen die iets moeilijker te been zijn, geef een seintje aan je contactpersoon.

Biljart

Onze Ketsers biljarten op de maandag-, dinsdag- en donderdagnamiddagen van 13
tot 17.30 u. Door de spelmomenten te spreiden trachten we de wachttijden in te
korten zodat iedereen aan de beurt komt | Als je interesse hebt, bel dan even naar
Jos 0474/56.6783.

Darts
Er kan altijd Darts gespeeld worden, verlichting/scorebordje/pijltjes vragen aan ‘den
toog’!




Petanque
Op woensdag 13 september 2023 trokken we met een aantal mensen naar het tornooi ‘a la
melée’ in Reet. In totaal waren we met 10 personen, 9 spelers/speelsters en 1 supporter
(Ann Bleys). We reden dus met 5 mannen en 5 vrouwen, die netjes werden verdeeld in 2
auto's, de vrouwen bijeen en de mannen bijeen.

Peter Vingerhoets was met 3 gewonnen spellen en 16 pluspunten de beste van onze groep,
hij werd knap gedeeld derde. Proficiat!

Ludo Kegeleers werd verdienstelijk gedeeld 13de met 2 gewonnen spellen en 14
pluspunten.

De anderen, namelijk Freddy De Bie, Arlette De Boeck, Simonne Bosch, Peter Pemen, Moreels
Anny, Audenaert Robert en Van den Brande Ingrid waren minder succesvol en konden naar
huis zonder prijs.

In de loop van de namiddag kwamen er nog 3 mensen langs om ons aan te moedigen, Jos Van
Loy, Chris 't Syen en Vic Verwerft, deze laatste was zelfs met de koersfiets!
Verder konden we genieten van een heerlijke spie vla met koffie. Een geslaagde namiddag dus.

Wij spelen door de week op maandag -en donderdagnamiddag vanaf 13.30 u.
Graag aanwezig om 13.15 u voor de verdeling van de terreinen en de ploegen.

Er wordt het hele jaar door gespeeld als de weersomstandigheden dat toelaten.

Na het petanquespel van maandag en donderdag kan er altijd gekaart worden tot 18 u.

Alle verdere info bij Ingrid 0484,/952.811 of op petanque @okraranst.be

Hobby- en Handwerkclub. Dinsdags 13.00 — 16.00 u. Alle mensen die van kleine creatieve werkjes houden,
naald, draad, tekenpotlood, penselen, ... zullen er hun gading vinden. En uiteraard altijd een gezellige babbel
met een koffietje of iets anders . Alle info bij Francine Swinkels 0470/279.529 |

Spellennamiddagen

Onze volgende spellennamiddagen zijn gepland op woensdagen 4 en 18 oktober vanaf 14 h.
Opgepast: in november andere dagen: 8 en 22 november, NIET 1 en 15 november

Helpers zijn altijd welkom voor een tooghandje toe te steken!

Voor meer inlichtingen : Myriam 0477 805 337

Computerforum — HelpMekaarCafé
Op vrijdag 20 oktober komen de gegadigden weer bijeen in ons lokaal rond een bakje koffie.
Voor meer inlichtingen : Leo 0497 40 61 59

Okra Bridgeclub Ranst

Elke woensdagavond starten we om 19 u. zodat we ten laatste om 22.30 u. naar huis keren. Ook op vrijdag
namiddag wordt er gespeeld vanaf 13.30 u tot ongeveer 17.15 u. Het is niet verplicht, maar je mag je deelname
melden bij Herman Embrechts (hermanembrechtsf@gmail.com) of op zijn smartphone 0478/55 08 30. Voor
andere inlichtingen mag je altijd ook mailen naar de voorzitter Luce Meeuwsen (luce.meeuwsen@telenet.be) of
telefonisch op 03/485 57 27 of smartphone 0476/74 36 88. Wie een partner zoekt voor een volgende
bridgedrive mag dat ook melden bij Herman. Die zendt dan een bericht naar alle leden die daarop kunnen
antwoorden.

Beschikbaarheid lokaal

Alle WE's in oktober zijn verhuurd.

Er is een speciale verhuring voorzien op dinsdag 17 oktober vanaf 18.00 h. aan LVTZ voor een spreekbeurt en
prijsuitreiking

Vergaderingen
Vergadering DB op vrijdag 27 oktober 2023 om 9.30 u
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Lidgeld 2024 Opgelet, dit is enkel informatie, nu nog niet betalen, wacht tot november !

Sinds 2022 werden de lidgelden gekoppeld aan de index. Helaas steeg de index in het najaar 2022 nog verder
door. Deze evolutie werd opgevangen bij de huidige lidgeldwijziging.

Ook voor Okra sport+ gelden nieuwe tarieven in 2024. (Deze kosten kunt u recupereren via uw ziekenfonds)
Hieronder vindt u de tabel met de nieuwe lidgelden.

Okra -lid 30,00 €
Okra — gezinslid 50,00 €
WZC-bewoner 12,00 €
WZC-bewoner partner 12,00 €
Okra sympathisant (-55 j) 25,00 €
Okra sport + 10,00 €

Opmerking: Okra gezinslid = man + partner en ook alle leden die onder hetzelfde dak wonen.
Sympathisant: Is -55 jaar. Zij/hij steunt enkel. Neemt niet deel aan de aktiviteiten en
ontvangt geen lidkaart noch magazine.
Vanaf 01 september 2023 gelden dus de tarieven voor 2024.
M.a.w. Wie na 01 september lid wordt en lidgeld betaalt, heeft ook betaald voor 2024.

Regionieuws

Cultuurnieuws: nieuwjaarsconcert

Het Zwanenmeer van Tsjaikovski, 'Carnaval Ouverture' van Dvorak, de Keizerwals uit 'Die Fledermaus' van Johan
Strauss jr en 'Brindisi' uit 'La Traviata' van Verdi. Het is maar een greep uit de bloemlezing van meest geliefde
melodieén uit de lichtklassieke muziek die Frascati Symphonic ons brengt tijdens ons nieuwjaarsconcert.
Romantisch, emotioneel, sprankelend, daverend: Frascati Symphonic beheerst met zwier een veelzijdig
repertoire en speelt steevast de pannen van het dak in de prachtige Koningin Elisabethzaal. Ditmaal krijgen zij
het gezelschap van de uitmuntende solisten Anja Van Engeland (sopraan), Francois Pardailhé (tenor) en

Hrayer Karpetiyan (viool solo).

Locatie: Koningin Elisabethzaal, Astridplein, Antwerpen

Tijdstip: maandag 29 januari 2024 — start om 14.30 h (er is een pauze voorzien)

Prijs ticket: € 32 voor OKRA-leden, € 42 voor niet-leden. De plaatsen zijn genummerd.
Geinteresseerd? Schrijf in bij Myriam. Let op: 1 december worden inschrijvingen afgesloten.

Nuttige Tel Nr/GSM/E-MAIL

Jos Van Loy 0474/566.783  vanloyj@gmail.com

Bogaerts Myriam 0477/805.337 myriam2a@hotmail.com

Ingrid Van den Brande 0484/952.811 ingridvdbl@telenet.be

Clerckx Peter 03/457.58.61 0484/356.087 peterclerckx45@gmail.com
Herman Embrechts 0478/550.830 hermanembrechtsf@gmail.com
Luce Gevers 03/485.55.73 0485/65.56.08 luce.gevers@telenet.be

Leo Beeckx 0497/40.61.59 leo.beeckx@scarlet.be
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Regionale seniorensportdag

Beweeg

dinsdag 24 oktober 2023 ©

inschrijven vanaf 18 september t.e.m. 16 oktober

Sportpark Sneppenbos

Vremdesesteenweg 224 - Boechout

Boechout - Borsbeek « Edegem « Hove « Kontich « Lint - Mortsel
Ranst - Schilde - Wijnegem - Wommelgem - Zandhoven « Zoersel

MEER INFO BlJ DE SPORT- OF VRUJETIJDSDIENST VAN JE GEMEENTE

Cipostont (SPORT, ez 2225 13u30|jsac s

PER DEELNAME 25 EUR (koffie & gebak inbegrepen)




